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VIAGEM ÀS MONTANHAS ROCHOSAS DO CANADÁ: 

DE VANCOUVER A CALGARY  
 

 
 

4 A 14 DE SETEMBRO DE 2017 
 
 

O lucro desta viagem reverte para as obras de conservação/restauro do Jardim Botânico 
da Ajuda, sob coordenação técnica da AAJBA. 

 

 

O território do Canadá estende-se do Atlântico ao Pacífico e para o norte até ao Oceano 
Ártico. É o segundo maior país do mundo por área total.  
A capital do país é Ottawa. Outras cidades como Vancover, uma das três principais, tem 

vários jardins botânicos com variedades de animais e plantas interessantes como VanDusen 

Botanical Garden, Queen Elizabeth Park ou o Bloedel Floral Conservatory. Calgary, também uma das 

cidades populosas do país e das mais cosmopolitas e modernas, tem Olympic Plaza, Stampede Grounds e 

Calgary Tower como pontos de interesse. 

A maioria do país tem um clima frio ou severamente frio do inverno, mas as áreas do sul têm 

um clima temperado no verão. O Canadá é escassamente povoado. A maioria do seu território 

terrestre é dominado por grandes lagos como o Lago Louise e Lago Athabasca, por grandes 

parques nacionais como o Banff National Park e o Parque Nacional de Jasper, e pelas Montanhas 

Rochosas. 
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PROGRAMA 

 
1.º Dia ð 4 SETEMBRO (2ªF) - LISBOA / PARIS / VANCOUVER  

Comparência no Aeroporto de Lisboa ï Loja Abreu no hall das chegadas ï em horário a combinar. Entrega das 

documentações e assistência nas formalidades de embarque.  

Partida às 05:40 em avião Air France ï voo AF 1125 ï com destino a Paris. Chegada ao Aeroporto de Orly às 

09:10 e formalidades de transito. Partida às 10:25 ï voo AF 374 ï com destino a Vancouver. Chegada às 11:20 

e formalidades de desembarque.  

Recepção transporte privado para o Hotel BW Chateau 

Granville. Check-in e instalação no Hotel. De tarde, em hora 

a informar localmente, saída para uma visita ao VanDusen 

Botanical Garden. O jardim possui mais de 22 hectares e 

abriga uma enorme variedade de espécies de animais e 

plantas. Fica localizado a apenas 20 minutos do centro da 

cidade e é um local encantador, com lagos, labirintos, flores e 

animais, exposições e totens feitos por nativos. Regresso ao 

Hotel. Jantar e alojamento. 

 
2.º Dia ð 5 SETEMBRO (3ªF) ð VANCOUVER  

De manhã, após o pequeno almoço, visita panorâmica da 

cidade mais importante do oeste canadense que se 

caracteriza pelo contraste entre o mar, as montanhas e sua 

moderna arquitectura. Percorre-se o Parque Stanley - o 

maior parque municipal do Canadá, o bairro Chinês, o bairro 

histórico de Gastown famoso pelo seu relógio a vapor e o 

centro financeiro-comercial. Tempo livre para almoço.  

De tarde, em hora a informar, saída para o Queen Elizabeth 

Park, um local onde se misturam diferentes espécies de 

plantas, com diferentes formas, tamanhos e cores, formando 

um conjunto lindíssimo e imperdível para quem gosta de 

natureza, jardins e plantas! No parque existe o Bloedel Floral 

Conservatory, que é como um enorme viveiro de vidro, onde 

vivem pássaros lindos e coloridos. Os animais que vivem no 

local são uma graça e podem voar livremente, o que acaba 

por ser uma diversão para os visitantes. O conservatório é 

pequeno e o passeio é muito bonito.  

Regresso ao Hotel. Jantar e alojamento. 

 

 

 

 

3.º Dia ð 6 SETEMBRO (4F) ð VANCOUVER / VICTORIA / VANCOUVER  
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Pequeno almoço no Hotel. Em hora a informar, saída em 

direção ao Terminal de Tsawwassen e embarque no ferry da 

Companhia BC Ferries, para cruzar o Estreito de Georgia 

até chegar à Ilha de Vancouver. Desembarque e saída para 

visitar os famosos Jardins Butchart, situados em 

Brentwood Bay e considerados os mais belos do país. Em 

seguida, continuação até à cidade de Victoria. Visita 

panorâmica da cidade: porto desportivo, áreas do mercado e 

do Bastião, Parlamento, Museu Real, e o famoso e 

tradicional Hotel Empress.  

Regresso a Vancouver. Jantar e alojamento no Hotel. 

 

4.º Dia ð 7 SETEMBRO (5ªF) ð VANCOUVER  

Após o pequeno almoço, saída pelo verdejante oásis urbano de Stanley Park. Atravessando a histórica Lions 

Gate Bridge continuamos até a parte Norte da cidade para visita à Ponte Suspensa Capilano. Esta ponte de 

137 metros ergue-se 70 metros acima de uma velha floresta de cedros e do Rio Capilano e ficou famosa no filme 

Indiana Jones. É uma das atrações mais populares de Vancouver.  

Continuação da visita, subindo em teleférico até à Grouse Mountain, uma das maiores atrações de Vancouver, 

visitada o ano todo e de onde se tem uma vista panorâmica e linda de toda a cidade. Possui um refúgio de vida 

selvagem e opções de emocionantes aventuras ao ar livre.  

Regresso a Vancouver. Jantar no Hotel e alojamento. 

 
5.º Dia ð 8 SETEMBRO (6ªF) ð VANCOUVER / KAMLOOPS  

Pequeno almoço no Hotel. Em hora a informar, 

transporte para a esta«o de comboios Vancouverôs 

Pacific Central Station. Check-in para embarque no 

òRocky Mountaineeró com destino a Kamloops.  

A viagem atravessa os campos férteis e os altos 

picos das Montanhas Costeiras antes de entrar no 

Canyon Fraser com a furiosa turbulência do Hell's 

Gate do Rio Fraser.  

Almoço a bordo. No início da tarde, continuação da 

viagem ao longo do Rio Thompson e da beleza desértica do interior da Columbia Britânica até à histórica 

cidade de Kamloops, porta de entrada para o interior da Colúmbia Britânica. Check-out do comboio e transporte 

para o Hotel do Rocky Mountaineer. Check-in e alojamento. 
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Jantar livre. 

 
6.º Dia ð 9 SETEMBRO (Sáb) ð KAMLOOPS / BANFF 

  

Transporte para o comboio òRocky Mountaineeró. Pequeno 

almoço a bordo. Saída de Kamloops atravessando os vastos 

ranchos ao longo do Rio South Thompson até ao Lago 

Shushwap, com mil milhas de linha costeira. Passagem por 

Craigellachie, completando o Canadian Pacific Railway 

em 1885. Entrada em Roger's Pass com os túneis, galopões 

de neve e brilhantes glaciares. O Rio Kicking Horse leva-

nos pelo Kicking Horse Pass, os Túneis Espirais e sobre a 

divisão continental entre Banff e o Banff National Park.  

Almoço a bordo. Chegada a Banff, cidade situada num 

magnífico enclave, contornada pelas Montanhas Rochosas 

que formam um anel majestoso, conhecida pelas suas emocionantes pistas de ski, fontes termais, e o belo 

Parque Nacional. Transfer para o Caribu Lodge. Check-in e alojamento. Jantar Livre. 

 

7.º Dia ð 10 SETEMBRO (Dom) - BANFF  

Pequeno almoço no Hotel. Saída para um passeio 

de dia inteiro começando com uma visita turística 

pela cidade de Banff e os seus arredores. Entre os 

pontos mais interessantes estão Tunnel Mountain 

- onde existe a possibilidade de observarmos a 

fauna selvagem típica da região, tais como alces e 

ursos pardos, Bow Falls, Lago Minnewanka, 

Surprise Corner e Hoodoos. Desfrute ainda de 

uma viagem no teleférico-gôndola até ao cimo da 

Montanha Sulforosa, de onde se tem uma vista 

panorâmica fantástica. Jantar e alojamento no 

Hotel. 
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8.º Dia ð 11 SETEMBRO (2ªF) - BANFF / JASPER / LAKE LOUISE / CALGARY**  
 
Após o pequeno almoço, partida pela Columbia Icefields 

Parkway, considerada das estradas de montanha mais belas 

do mundo, com paisagens incríveis durante todo o percurso, 

em direcção ao Parque Nacional de Jasper, Património 

Mundial da Unesco e o maior parque nacional do Canadá. 

Chegada ao Lago Athabasca no Campo de Gelo de 

Columbia, o maior de todos os campos de gelo (352 Km2) a 

Sul do Circulo Polar Ártico, onde daremos um passeio no Ice 

Explorer percorrendo alguns trechos cobertos de gelo do 

Glaciar Athahasca.  

Almoço durante o percurso. Continuação para Lake Louise, o 

local mais famoso do parque, a partir do qual observaremos o 

Glaciar Victoria, considerado como um dos lugares mais 

deslumbrantes do mundo. 

Antes de regressar a Banff visitaremos ainda o Lago 

Esmeralda, de grande beleza. Continuação da viagem para 

Calgary e check-in no Hotel Delta Calgary Downtown.  

Jantar e alojamento. **Caso haja disponibilidade de hotel na 

altura da reserva, em vez de seguir para Calgary, esta noite 

poderá ser passada em Lake Louise ï alojamento de categoria 

3* standard.  

 
9.º Dia ð 12 SETEMBRO (3ªF) ð BANFF / CALGARY  

 

Após o pequeno almoço, em hora a informar, saída para visita guiada a Alberta, com a Olympic Plaza, 

Stampede Grounds e Calgary Tower. Resto do tempo livre para atividades a gosto pessoal. Almoço livre. 

Jantar e alojamento no Hotel.  

 

 

 

10.º Dia - 13 SETEMBRO (4ªF) ð CALGARY / AMESTERDÃO  

Pequeno almoço no Hotel e check-out até às 12:00. Resto do dia livre para visitas ou atividades a gosto pessoal. 

Em hora a informar, transporte privado para o Aeroporto e formalidades de embarque. Partida às 15:25 em avião 

KLM ï voo KL 678 ï com destino a Amesterdão. Noite a bordo.  

 

11.º Dia ð 14 SETEMBRO (4ªF) ð AMESTERDÃO / LISBOA  


